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          ការយល់ដឹងនូវបទដ្ឋា នយយនឌរ័ និងសងគមដដលនាំឲ្យមានឥទធពិលដលជី់វតិ និងឱកាសរបសក់្រមុ យយនឌរ័និមួយៗពិតជាមានសារៈសាំខានណ់ាស។់ 
ដូយ ន្េះយ យី យោរក្សមីានបាំណងយក្បីក្ាស់្ ាំយណេះដឹងដដលយោរក្សទីទួលាន យដីមបជួីយដល់អ្នរដទទ ជាពិយសសក្បជាជនយៅរនុងស គមន៍ ឲ្យទទលួាន
ព័ត៌មានសតីពី សុខភាព យដ្ឋយមិនគិតថាយគជាយយនឌ័រណាយទ។ 
         ការងាររបស់យោរក្សីតក្មូវឲ្យយោរក្សីគិតដបបយុទធសាស្តសត និង្ូលរមួដល់ការបយងកីតយោលនយោាយ និងដែនការជាតិ រមួទាំងយរៀប ា្ំយុទធនការយែេ
ងៗ រមួមានការយ វ្វីយីដអូ្ែេពវែាយ និងបយងកតីសមាា រអ្ប់រ ាំ អ្ាំពីែលប េះពាល់ទនការយក្បីក្ាសែ់លិតែលថាន ាំជរ់ និងយក្គឿងក្សវងឹ។ ការគិតគូរអ្ាំពីយយនឌ័រយៅរនុង
យុទធនការទាំងយនេះ ពិតជាមានសារៈសាំខាន់រនុងការយ វ្ីឲ្យយុទធនការសុខភាពទទួលានយជាគជ័យ។ យោរក្សាីននិោយថា “ខុ្ាំានបញ្ចូលការគិតគូរអ្ាំពីយយនឌ័រ
យៅរនុងរិ ច្ការរបស់ខុ្ាំ។ ខុ្ាំមានយមាទនភាពនឹងការងារខុ្ាំណាស់ យក្ពាេះខុ្ាំ្ូល្ិតតយ វ្កីារយលីការអ្ប់រ ាំ និងយលរីរមពសសុ់ខភាព។ ឧទ រណ៍ សក្មាប់យុទធនការសតី
ពីថាន ាំជរ់របស់យយងី យយងីមានការ្ូលរមួពីសាំណារ់ក្រុមយោលយៅទាំងបុរសនិងស្តសតី” ។ 
          បនា ប់ពីបញ្ច ប់វគគបណតុ េះបណាត លអ្ាំពីយយនឌ័រយនេះ ដដលយរៀប ា្ំយ ងីយដ្ឋយគយក្មាង “យលីររមពសឥ់រោិបថក្បរបយដ្ឋយសុខុមាលភាព (PHB)” ដដលជា
គយក្មាងដដលទទួលការឧបតថមាថវកិាយដ្ឋយ USAID យោរក្សីរ នី ាននិោយបដនថមយទៀតថា វគគបណតុ េះបណាត លយនេះានជួយដលយ់ោរក្សី និងក្រុមការងារ
ានយរៀនសូក្ត និងដសវងយល់កាន់ដត្ាស់អ្ាំពីបញ្ហា យយនឌ័រ យ យីក្បធានបទខលេះដដលានពិភារាយៅរនុងវគគបណតុ េះបណាត លយនេះ អា្យរយៅគិតគូរទាំងយៅ
រនុងសងគម និងក្គួសារ។ វគគបណតុ េះបណាត លយនេះ គឺជារិ ច្ខិតខាំក្បឹងដក្បងរបស់គយក្មាង PHB រនុងការរមួបញ្ចូ លយយនឌរ័យៅរនុងរមមវ ិ្ ីសុខភាពរបស់ខលួន យដ្ឋយ
បយងកីនសមតថភាព និងយលីររមពស់ការយល់ដឹងអ្ាំពីយយនឌរ័ ដល់អ្នរដឹរនាំដែនរសុខភាព បុគគលិរគយក្មាង ក្ពមទាំងទដគូអ្នុវតតគយក្មាងែងដដរ។ គយក្មាង PHB 
យ វ្ីការជាមួយអ្នរដឹរនាំដែនរសុខភាពដូ្ជាយោរក្សីរ រ ីយដីមបបីយងកីន ា្ំយណេះដឹងដែនរយយនឌ័រ ភាពជាអ្នរដឹរនាំ និងការដសវងររការោាំក្ទ ក្ពមទាំងយលីរទឹរ្ិតត
ពួរោត់រនុងការយ វ្ីជាអ្នរដឹរនាំគាំរូ និងយដីមបបីយងកីតលទធែលការងារដ៏វជិជមានយៅរនុងសាថ ប័នរបស់ពួរោត។់ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“មនុសេទាំងអ្ស់យរីតមរគឺមានយសរភីាពនិងមានសិទធិក្ពមទាំង
រិតតិយសយសមីោន ។” យោរក្សីានបដនថមយទៀតថា “ ា្ំយណេះដឹងពី
វគគបណតុ េះបណាត លយនេះ ដដលខុ្ាំរាំពុងយក្បី ឬនឹងយក្បីយៅរនុងការងារ
របស់ខុ្ាំ និងជួយឲ្យក្រុមការងាររបស់ខុ្ាំសយក្ម្ាននូវយោលយៅ
សមភាពយយនឌ័ររបស់យយងី”។ 
 
 

          យោរក្សី រ យ រ នី សាត ប់ោ ងយរ្ិតតទុរដ្ឋរ់ យៅយពលដដលអ្នរសក្មបសក្មួល ដឹរនាំការពិភារាអ្ាំពីតួនទីទនយយនឌ័រ ដដលវគគបណតុ េះ
បណាត លយនេះយ វ្ីយ ីងកាលពីទថៃទី៥ ដខរុមាៈ ឆ្ន ាំ២០២១ យក្កាមក្បធានបទ “ការដ្ឋរ់បញ្ចូ លយយនឌ័ររនុងការបយងកីតគយក្មាងសុខភាព” ។ បនា ប់ពីមាន
ការពិភារាររួ្  សិកាា កាមរ៏ាន្ូលរមួយ វ្ីលាំហាត់ែងដដរ ទរ់ទងនឹងការគូររូបយដីមយ ីដដលបងាា ញអ្ាំពីការសយក្ម្្ិតតរបសបុ់រស និងស្តសតី 
ទរ់ទងនឹងរិ ច្ការទូយៅយៅរនុ ងែាេះ។ 

          យោរក្ស ី រ នី គឺជាបុគគលោ ងសាំខាន់មាន រយ់ៅរនុងមជឈមណឌ លជាតិយលីររាំពសសុ់ខភាព (NCHP) ទនក្រសួងសុខាភិាល។ យោរក្សី
ានយ វ្ីការយៅមជឈមណឌ លជាង១៨ឆ្ន ាំមរយ យី យដ្ឋយយោរក្សីទទលួបនាុរដែនរថាន ាំជរ ់ ឬសុខភាព និងយក្គឿងក្សវងឹ។ យោរក្សីដឹរនាំក្រុម
ការងារយៅយលរិី ច្ការជាយក្្ីនដូ្ជា ការងារអ្ប់រ ាំ និងកាតប់នថយការយក្បីក្ាស់ែលិតែលថាន ាំជរ់ និងយក្គឿងក្សវងឹ ជាំរុញការអ្នុវតត្ ាប់សដពីីការក្តួត
ពិនិតយែលិតែលថាន ាំជរ់ ការក្តួតពិនិតយយលកីារអ្នុវតតវធិានការការយាេះពុមពសារក្ពមានសុខភាពជាភាសាដខមរ និងជារបូភាពយលរីញ្ចបែ់លតិែលថាន ាំ
ជរ់ វធិានការហាមឃាត់ការែេពវែាយពាណិជជរមម ការែេពវែាយលរ់ និងការឧបតថមារមមវ ិ្ យីដ្ឋយឧសា រមមថាន ាំជរ់ វធិានការហាមជរ ់ ឬការ
បងាុយដែេងែលិតែលថាន ាំជរ់យៅរដនលងយ វ្ីការ ឬរដនលងសាធារណៈ និងយក្គឿងក្សវងឹជាយដីម។ រនុងនមជាបុគគលរិ NCHP យោរក្ស ីមានឱកាសយ វ្ី
ការជាមួយបុគគលិរដដលយោរពបុរស និងស្តសតីយសមីោន ។ យោរក្សាីនក្ាប់ឲ្យដឹងថា “យៅរនុងរដនលងយ វ្កីាររបស់ខុ្ាំ ស្តសត ីនិងបុរសទទួលានសិទធ ិនិង
ការការពារយសមោីន ។” 
          វគគបណតុ េះបណាត លយនេះ ានែតល់ជូនយោរក្ស ី និងស ការរីបស់យោរក្សី១៧នរយ់ទៀត នូវឱកាសរនុងការយល់ដឹងកាន់ដតយក្្ីនទរ់ទង
នឹងក្បធានបទយែេងៗអ្ាំពីយយនឌ័រ រមួមានវ ិ្ សីាស្តសតសក្មាបស់មភាពយយនឌ័រ ការវភិាគយយនឌ័រ និងការដ្ឋរ់បញ្ចូលយយនឌ័រយៅរនុងដែនការរបស់
គយក្មាងសុខភាពជាយដីម ដដលក្បធានបទទាំងអ្ស់យនេះ ានជួយដល់យោរក្សនូីវការគិតជាយុទធសាស្តសត យដីមបពីក្ងឹងរមមវ ិ្ សុីខភាព និងយ វ្ឲី្យ
សរមមភាពគយក្មាងានយៅដល់ក្បជាជនយោលយៅ។ 

ខលឹមសារទនអ្តថបទយនេះគឺជាការទទលួ
ខុសក្តូវរបសអ់្នរសរយសរ យ ីយមិនាន
ឆលុ េះបញ្ហច ាំងពីទសេនៈរបស់ USAID ឬ  
រដ្ឋា ភិាលស រដាអាយមររិយទ។ https://www.psi.org.kh/km/phb/ 
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